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“La causa de todo malestar proviene de una alteración en el sistema energético corporal” 
Partiendo de esta premisa, si logramos corregir dicha alteración desaparecerá cualquier 
síntoma relacionado a ella. 
 
Es una técnica rápida y sencilla en la que por medio de pequeños golpes en puntos 
estratégicos de los meridianos de acupuntura mientras se pronuncian frases relacionadas con 
el asunto que nos ocupa vamos disolviendo el nudo que nos ha creado. 
 
 Cualquier persona puede aprenderla para utilizarla con ella misma así como con las 
personas de su alrededor; no es necesario, para cuestiones básicas, tener ninguna 
preparación terapéutica. 
 
La duración del curso será de 16 horas,  
Sábado y domingo mañana de 10 a 14 y tarde de 16 a 20   
La fecha  3 y 4 de marzo  de 2012 
El precio: 50 euros por nivel  
Telf. Para inscribirte 616.035.319 – 942.055.948 
pilar@eftsantander.com 
Dirección: C/ Antonio López Nº 20 1º derecha 
                  Santander 
 
Con E.F.T. encontrarás una herramienta para hacerte adulto, dejar atrás los miedos y 
emociones de la infancia y adolescencia que aún están manejando tu vida, superar tus 
rémoras, sabrás que emoción impide que avances en la vida y como eliminarla, averiguarás 
el motivo por el cual parece que en tu vida se repiten siempre las mismas cosas. Y un largo 
etc. que te permitirá vivir de forma más armónica y saludable. 
 
 
 
"Nuestra vida es como la hacen nuestros  pensamientos." 

   Marco Aurelio 
 
“Cambia la manera en que miras las cosas y las cosas que miras 
cambian.” Dr. Wayne Dyer 
 
“La imaginación es más importante que el conocimiento.  
El conocimiento es limitado. La imaginación da la vuelta al mundo.” 
Albert Einstein 
 
“Somos lo que pensamos. Todo lo que somos surge de lo que 
pensamos. Con nuestros pensamientos, hacemos el mundo.” Buda 
 
“En todas las culturas y en todas las tradiciones médicas antes de 
la nuestra, la sanación se lograba moviendo energía.” Albert 
Szent-Gyorgyi, Premio Nobel en Medicina 
 


